PomléRun 12 — INFORMACIOK

*A szervezd fenntartja jogat a informacidk-ban szereplé adatok mddositasara.*

A. Altalanos informaciok

=

Megnevezés: PomléRun, 12. évfolyam

Helyszin és idGpont: Pomlé parkerdd, Pomlé utca és Somorija kijelolt teriletei (lasd a
térképet), 2025.5.8 (csutortok) 7:30-15:00

Rendez6: CZ Slovakia, a. s.

A rendezvény partnere: x-bionic sphere

Kapcsolat a szervezével: info@pomlerun.sk

Id6mérés és megvalésitas: VOS-TPK CASOMIERA, s.r.o.

Palyak: Juraj Nagy
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B. Tavok és kategdriak

1. 150 m —legkisebbek szliletés éve: 2019 és fiatalabbak
2. 720 m —didkok A csoport szliletés éve: 2016 — 2018
didkok B csoport szliletés éve: 2013- 2015
didkok C csoport szliletés éve: 2010- 2012
3. 3 km-— hobbifutds szliletés éve: 2009 és el6bb
4. 10 km — féfutas szliletés éve: 2009 és el6bb

A kategdridkbavald besololaskor az ez évben betoltott kor a dontd, fuiggetleniil a sziiletés napjatol
és hdonapjatal

Somorjai sportklubok versenye és A leggyorsabb somorjai né és férfi:

A f6futdsban a somorjai sportklubok is versenyeznek egymas kozott. Az egyes klubok els6 harom
befutdja idejének 6sszege a dontd. A klubonkénti résztvevék szama legalabb harom, a maximalis
szam korlatlan. E kategdridban abban az esetben hirdetiink gy6ztest, ha legalabb harom klub részt
vesz a versenyben.

A somorijai futdk a f6futasban a leggyorsabb somorjai né és férfi cimért és a vandorharangért
versenyeznek. A vandorharangra felkeriilnek a gy6ztesek nevei. E verseny feltétele, hogy a versenyzé
allandé lakhelye Somorjan legyen.


https://www.x-bionicsphere.com/pomlerun-2025-mapy-jednotlivych-behov/
https://www.x-bionicsphere.com/pomlerun-2025-mapy-jednotlivych-behov/

C. Jelentkezés

Jelentkezés a www.pomlerun.sk oldalon 2025.5.3. 23:59 éraig.

A maximalis létszam elérése esetén a szervez6 jogosult a jelentkés id6 el6tti leallitasara.
Jelentkezni csak online lehetséges, személyesen a helyszinen nem lesz lehetséges.
Az online jelentkezés kotelez6 minden kategdgia szamara, igy a gyermekkategéridk esetében is.

A résztvevé csak a nevezési dij megtéritése utan valik regisztaltta. A résztvevs neve a nevezési dij
megtéritése utan 24 éran belll megjelenik a regisztralt versenyzdk listdjan és errél e-mailben
értesitést is kap.

D. Nevezési dij

> Legkisebbek: dijmentes, jelentkezés sziikséges

> didkok: 2 EUR ha a jelentkezés és térités 2025.4.15-ig megtorténik
3 EUR ha a jelentkezés és térités 2025.4.16 utdn torténik

» féfutas/hobbifutas 15 EUR ha a jelentkezés és térités 2025.4.15-ig megtorténik
20 EUR ha a jelentkezés és térités 2025.4.16 utan torténik

A nagy dolgok aprébbakbdl tevédnek 6ssze, hogy megvaldsuljanak, sokunknak kell 6sszefognunk. A
korabbi évekhez hasonldan idén is igy teszlink, mivel sziviigylink a somorjaiak életmin&ségének
javitasa. Ugy dontottiink, Gjra az Ambroézia ldSsek Otthonat tamogatjuk. Adoményozzon On is,
haszndlja ki ezt a lehet&séget a jelentkezéskor. Kbszonjiik!

E. Fizetés médja

A jelentkezési dijat tobb mddon is téritheti. Az online jelentkezés kitoltése utan ezek megjelennek és
valaszthat bel6liik. Javasoljuk, hogy bankkartyaval fizessen. Ez a mddszer gyors, biztonsagos és a
kilfoldrdl érkez6 utalds esetében is a neve azonnal megjelenik a regisztralt versenyzék listajan. Ha
nem bankkartyaval fizet, e-mailt fog kapni az egyéb fizetési mddokhoz sz6l6 utasitasokkal (ha az e-
mail nem érkezik meg, ellendrizze le a SPAM/REKLAM fidkjat). Kérjik ne fizessen postai utalvannyal.

Tobb versenyzd nevezési dija egy 6sszegben nem térithet6.

A befizetett nevezési dijat nem téritjiik vissza.

F. Rajtcsomagok kiaddasa

A rajtcsomagokat vasarnap 2025.5.4-én 15:00 és 19:00 6ra kozott és hétfén 5.5-én 15:00 és 19:00
ora k6zott lehet atvenni az x-bionicsphere hotel bejarataban, valamint a verseny napjan a
helyszinen, a Pomlé parkerdd bejaratanal. A rajtcsomagokat at kell venni legkésébb az adott
versenyszam kezdete el6tt 30 perccel.

A rajtcsomag tartalmazza a rajtszamot és az id6méré csippet és a f6futds és a hobbifutas esetében
polot is. A pold méretét a jelentkezéskor kell kivalasztani, az egyes méretek korlatozott
mennyiségben allnak rendelkezésre és utélag nem maddosithatd a méret valtoztatasa.


http://www.pomlerun.sk/

A célban minden futé érmet kap.

G. Az egyes versenyszamok rajtjai:

» 7:30 rajtcsomagok kiadasanak kezdete
> 8:30 legkisebbek rajtja
Kilon rajtolnak majd a sziileikkel egyitt futd gyerekek és a szileik nélkil futé gyerekek.
Nagyobb gyermeklétszdm esetén hullamokban rajtolnak.
» 9:00 diakok A csoport rajtja
diakok B csoport rajtja
diakok C csoport rajtja
A tanuldk korosztalyonként /A — C/ fokozatosan indulnak, korilbeliil 10 perces id6kdzénként, el6szor
a lanyok, majd a fiuk. Nagyobb |étszam esetén a kategdridjukon belil hulldmokban rajtolnak.
» 11:00 féfutas rajtja
» 11:05 hobbifutas rajtja
» 12:30 eredményhirdetés

Az egyes futasok rajtjai tajékoztatd jellegliek és modosulhatnak az regisztralt idulék szama szerint.

Az esetleges idGpontvaltozasokrdl a szervez6 a résztvevéket haladéktalanul tajékoztatja a honlapon,
kozosségi oldalakon, e-mailban vagy mds alkalmas mddon.

H. Palyak és feliiletek

Tobbnyire aszfalt, emelked6k nélkil. A palydk térképe itt.

I. Kategériakon beliili értékelés

> legkisebbek minden résztvevl szamara érem és gylimolcs a célban
» diakok els6 harom fiu és lany minden korosztalyban: A, B, C
> f6futas els6é harom né 39 éves korig és 40 év felett

els6 harom férfi 39 éves korig és 40 év felett
> hobbifutas els6 harom nd 39 éves korig és 40 év felett

els6 harom férfi 39 éves korig és 40 év felett
» somorijai sportklubok elsé harom helyezés
» leggyorsabb somorjai ng és férfi

J. Id6mérés

A legkisebbek kivételével, minden kategdria mérése csippel torténik. Az elektronikus idémérést
a VOS-TPK — CASOMIERA s.r.o. biztositja. Az erdményeket folyamatos kodzzétessziik
a www.sportsofttiming.sk oldalon.



http://www.sportsofttiming.sk/

K. Rajtszam

Minden versenyz6 koteles a rajtszamat dgy rogziteni a mellkasara, hogy jél Iathatd legyen. Ha

a versenyz6 rajtszdma nem lesz jol lathaté, megtorténhet, hogy az ideje nem keril rogzitésre.

A rajtszam a szervez6 jovahagydsa nélkiil nem ruhazhato at. Az a versenyzd aki a rajtndl mas
versenyz6 szamaval jelenik meg, kizardsra keriil. A verseny befejezése utan a rajtszdm és az id6méré
csipp a futénak megmarad emlékail.

Rajtszam atruhazasa és valtozasok a jelentkezésben:
Barmilyen mdédositast az info@vos-tpk.sk cimen kérje. Ha a befizetett nevezést mds futdra szeretné
atruhazni, ezt 2025.5.1-ig teheti meg. Ennek az Uj futénak be kell jelentkeznie, majd ezt az

informacidt el kell kildi e-mailben az info@vos-tpk.sk e-mail cimre. A nevezés ezek utan kerdl az Uj
futéhoz. A rajtcsomagot madr az 0j futd veszi at. Ezek a valtoztatasok ingyenesek.

L. Megkozelités és parkolas

A rendezvény résztvevaGi és latogatdi szdmara kijelolt parkoléhelyek dlinak majd rendelkezésre, 1dsd a
térképet.

A f6futds és a hobbifutas ideje alatti Utlezdrasok jelolését [dsd a www.mobilita.sk oldalon.

M. Frissité
A Pomlé parkerd8ben frissité standok allnak majd rendelkezésre ételekkel és italokkal.

A réten ivovizes ciszterna all majd a futdk rendelkezésére, hozzon sajat palackot/poharat. Legyiink
természettudatosak és ne termeljiink felesleges hulladékot! Készonjiuk &

N. Biztonsag és egészségbiztositas

A szervezd utasitasait biztonsagi okokbdl kotelezé betartani.

Minden résztvevének rendelkeznie kell egyéni egészségbiztositassal. A szervezd nem vallal
felelGsséget a rendezvény folyaman torténd esetleges sériilésekért. Minden résztvevs sajat
felelGsségére indul a versenyen.

0. Vis maior

A szervezd fenntartja maganak a jogot, hogy a korlilményektdl fliggben a felsorolt informacidkat
maodositsa és pontositsa. A szervezd fenntartja a jogot arra is, hogy sulyos veszély fenyegetése,
kilonodsen kedvezbtlen idGjards, habord, terrorveszély vagy mads, a rendezvény résztvevGinek


http://www.mobilita.sk/

biztonsagdat veszélyeztet6 okok esetén a rendezvényt vagy a rendezvény barmely részét torolje vagy
megszakitsa, és egyéb el6re nem lathatd vis maior események és korilmények miatt is.

Ebben az esetben a résztvevé nem jogosult nevezési dij visszaigénylésére, vagy annak egy részére,
mivel a szervez6nek mar a rendezvény megszakitasa/lemondasa el6tti id6ben ezt felhasznalja. A

szervez6 azonban az dsszes korilmény mérlegelése és a rendezvény el6készitésével jaro koltségek
leszamitdsa utan visszatéritheti a nevezési dij egy részet.

FAIR PLAY

Kériink minden futdt, szurkoldt, sziil6t, hogy tartsak be a FAIR PLAY szabdlyait a rendezvény
folyaman, melyet a POMLERUN TEAM nagy szeretettel készit el8.

RUN RUN RUN, POMLERUN!




